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Ein individueller 
Intensivkurs mit dem Ziel, 
✦ sich als HeilpraktikerIn (für Psychotherapie und andere 
Richtungen),  psychologische BeraterIn oder selbstständige 
TrainerIn persönlich weiterzuentwickeln 

✦ die eigene Arbeit mit Klienten und das individuelle Angebot 
klar herauszuarbeiten 

✦ eine authentische und emphatische Beziehung zu Klienten 
aufzubauen mit wertschätzender und unterstützender 
Kommunikation 

✦ spirituelle Hintergründe und Ursachen von psychischen 
Krisen kennenzulernen 

✦ den eigenen Kontakt zu seiner inneren Quelle (höheres 
Selbst/ Seele) als TherapeutIn zu festigen 

✦ die eigene Intuition zu schulen 

✦ praxisorientiert und in einem geschützten Rahmen 
unterschiedliche Settings auszuprobieren - als Grundlage für 
das eigene klientenzentrierte Arbeiten mit Menschen 

✦ die Eigenverantwortung und  Persönlichkeitsentwicklung zu 
stärken 

Dunja Müller: Dipl. BW (FH)  
Trainerin für Gewaltfreie Kommunikation  
Heilpraxis für Psychotherapie (HPG)

Tel: 09404 96 906 66 
Mail: dmcooperation@yahoo.de

Termine & Themen 

Zeit: Freitags, 9.00 Uhr – 17.00 
Uhr mit 1 Stunde Mittagspause 

Ort: Heilraum in der Amberger 
Str. 15 in Etterzhausen 

Anmeldung: telefonisch und 
per Mail bis zum 15.09.20 

16. Oktober 2020 

Die klientenzentrierte 
Gesprächsführung nach C. 
Rogers in der Praxis: 
Kongruenz - Empathie - 
bedingungslose 
Wertschätzung - entwickeln 
und sein Basiswissen vertiefen 

13. November 2020 

Die Wertschätzende 
Kommunikation nach M.B. 
Rosenberg in der Arbeit mit 
Klienten. Umgang mit 
schwierigen Gefühlen wie Wut, 
Scham, Schuld, Verletzlichkeit - 
Stärkung der eigenen 
emotionalen Kompetenz und 
Anwendung in der 
therapeutischen Arbeit

BEST OF DUNJA MÜLLER  
 Grundlagen, Methoden und Vertiefungen mit spirituellem 

Hintergrundwissen für die eigene praktische Arbeit  

23. Oktober 2021

20. November 2021
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Anmeldung: telefonisch und 
per Mail bis zum 20.10.21

Zeit: Samstags von 9.00 - 17.00 
Uhr mit 1 Std. Mittagspause

Ort: Regensburg, wird noch 
bekanntgegeben
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Diese Intensiv-Schulung in einer Kleingruppe ist eine 
individuelle Weitergabe meines gesammelten Repertoires als 
Heilpraktikerin für Psychotherapie, als Trainerin für gewaltfreie 
Kommunikation, als Anwenderin der Phyllis-Krystal-Methode 
und als Studierende der zeitlosen Weisheitslehren. Zudem 
bringe ich viel Erfahrung ein wie einengende Lebensmuster 
und alte Verletzungen gelöst sowie seelische Prozesse erkannt 
werden können, damit ganzheitliches Arbeiten mit Menschen 
sinnvoll gestaltet werden kann. 

Gemeinsam arbeiten wir an persönlichen Themen und dies 
Þndet jederzeit vertrauensvoll in einem geschŸtzten Rahmen 
statt. In meinen Seminaren widme ich mich gerne jederzeit 
individuellen Fragen. Dabei ist eine wertschätzende und 
wohlwollende AtmosphŠre die Basis meiner Arbeit an jedem 
Seminartag. 

Um eine individuelle Entwicklung und gute Gruppendynamik 
zu erreichen, ist mir eine bewußte und verbindliche 
Anmeldung für die gesamte Seminarreihe wichtig. Ich 
empfehle daher mindestens 6 der 7 Angebote wahrzunehmen. 

Investition: Pro Seminartag à 8 Stunden 100,- Euro- inklusive 
Skript, Snacks und Getränke 

Vorab können gerne individuelle Fragen und Bedürfnisse 
telefonisch oder in einem persönlichen Gespräch besprochen 
werden.  

Ich freue mich auf dich! 

Dunja MŸller 

Dunja Müller: Dipl. BW (FH)  
Trainerin für Gewaltfreie Kommunikation  
Heilpraxis für Psychotherapie (HPG)

Tel: 09404 96 906 66 
Mail: dmcooperation@yahoo.de

11. Dezember 2020  

Die Phyllis – Krystal – Methode,  
Arbeit mit Symbolen - zum 
Ablösen und Überwinden 
eigener alter Verhaltensmuster 
und einengender Glaubenssätze 
- eine effektive Methode, die 
eigenen Schatten zu erkennen 
und unbewusste Anteile zu 
integrieren - die Arbeit mit dem 
Inneren Kind 

15. Januar 2021  

Spirituelles Basiswissen - die 
Zeitlose Weisheitslehre und 
deren Erkenntnisse für die eigene 
Arbeit als TherapeutIn - 
psychische Krisen aus Sicht der 
Seele - die eigene Entwicklung 
und Verbindung zur Seele /
höheres Selbst als Vorbereitung 
für die Arbeit mit Anderen 

26. Februar 2021  

Intuition in der therapeutischen 
Arbeit - was ist echte Intuition 
und wie kann ich diese für mein 
therapeutisches Arbeiten 
einsetzen?- die Schulung der 
eigenen Intuition, als innere 
Quelle für einen sicheren und 
verantwortungsvollen Umgang 
mit KlientInnen

26. März 2021  

Natur- Therapie- Erfahrung als Outdoor 
Seminar - alleine in der Natur mit einer 
individuellen Aufgabe - Ziel: 
Begrenzende eigene Muster im Spiegel 
der Natur überwinden - Stärken der 
inneren berußichen Vision: "Mein 
nächster Schritt…“- anschließende 
Reßexion, Feedback und schriftliche 
Erarbeitung eines Step-by-Step Planes 
für die nächsten Wochen/ Monate

23. April 2021  

Follow up - Supervision 
der TeilnehmerInnen - 
individuelle 
Unterstützung mit 
Elementen aus allen 
vorangegangenen 
Themen - Integration 
des Gelernten in die 
eigene Arbeit

11. Dezember 2021

15. Januar 2022

19. Februar 2022

26. März 2022 30. April 2022
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